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ERHEBUNG ZUR SCHWIMMFAHIGKEIT DER
SCHULERINNEN UND SCHULER DER KLASSEN

1 BIS 6 IM KREIS HEINSBERG
(MAI 2025) o
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DAS PROJEKT ,MATHE SCHUTZT NICHT VOR ERTRINKEN!“ GEWINNT SEIT DEM START IM

| 2 :
JAHR 2015 ZUNEHMEND AN BEDEUTUNG.

MITTLERWEILE SETZEN 5 VON 10 KOMMUNEN JAHRLICH  WIEDERKEHREND , e
DAS PROJEKT UM.! - i

DADURCH ERHIELTEN BIS MAI 2025 13.500 KINDER AUS 41 GRUNDSCHULEN UND | P8 R
BEDARFSBEZOGEN AUS WEITEREN SCHULEN (Z.B. FORDERSCHULE; AUSSCHLIEBLICH | (3
NICHTSCHWIMMER DER KLASSEN 5 UND 6) INTENSIVEN SCHWIMMUNTERRICHT. 1

* DIE HALFTE (51%) DER TEILNEHMENDEN KINDER WAREN ERSTKLASSLER, EIN VIERTEL
(26,5%) DRITTKLASSLER, EIN FUNFTEL ZWEITKLASSLER (19,4%).

y * BElI DEN TEILNEHMENDEN SCHULEN KONNTE DIE NICHTSCHWIMMERQUOTE IN DEN
/t\ s JEWEILIGEN KLASSEN DEUTLICH GESENKT UND DIE QUOTE DER ,,SICHEREN SCHWIMMER*
| (MIND. BRONZE) DEUTLICH ERHOHT WERDEN.
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WIE GUT IST DIE SCHWIMMFAHIGKEIT ALLER KINDER IM KREIS HEINSBERG IN DEN ? 2
KLASSEN 1, 2, 3, 4, 5 UND 6¢ -

WIE GROR SIND DIE UNTERSCHIEDE IN DEN JAHRGANGSSTUFEN? O

WIE GROB IST DER ANTEIL DER ,,SICHEREN SCHWIMMER"* UNTER DEN KINDERN MIT

SCHWIMMABZEICHEN? T\

WIEVIEL PROZENT DER KINDER VERLASSEN DIE GRUNDSCHULE ALS NICHTSCHWIMMER BZW. UNSICHERE SCHWIMMER?

WIEVIEL PROZENT SIND NACH DER ERPROBUNGSSTUFE IMMER NOCH NICHT SCHWIMMFAHIG?

GIBT ES UNTERSCHIEDE IN DER SCHWIMMFAHIGKEIT BEI DEN SCHULFORMEN?



WIE WIRD DER SCHWIMMUNTERRICHT ORGANISIERT?

IN WELCHEN JAHRGANGSSTUFEN FINDET DER SCHWIMMUNTERRICHT STATT?

WELCHER  PERSONALEINSATZ VON  SCHWIMMLEHRKRAFTEN,  SCHWIMM-
ASSISTENZEN UND UNTERRICHTSBEGLEITUNGEN STEHT DEN SCHULEN FUR DEN
SCHWIMMUNTERRICHT ZUR VERFUGUNG?

WIE IST DAS VERHALTNIS DER ANZAHL AN SCHWIMMLEHRKRAFTEN,
SCHWIMMASSISTENZEN UND UNTERRICHTSBEGLEITUNGEN ZUR ANZAHL DER
SCHULERINNEN UND SCHULER (PERSONALSCHLUSSEL)?



GIBT ES STATISTISCHE AUFFALLIGKEITEN (DEFIZITE2) IN DER SCHWIMMFAHIGKEIT
DER ,,CORONA-JAHRGANGE* — SEINERZEIT KLASSE 2 UND/ODER 1, JETZT KLASSE 6
BZW. 52

SIND DIE WIRKUNGEN VON ,,MATHE SCHUTZT NICHT VOR ERTRINKEN!“ MESSBAR?

SIND UNTERSCHIEDE IN DER SCHWIMMFAHIGKEIT VON KINDERN AUS
GRENZNAHEN KOMMUNEN GEGENUBER KINDERN AUS DEN ANDEREN KOMMUNEN
ERKENNBAR?
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DER ANTEIL DER NICHTSCHWIMMER /UNSICHEREN SCHWIMMER DER KINDER UND JUGENDLICHEN BETRAGT
(EMNID-STUDIE IM AUFTRAG DER DLRG)

DER ANTEIL DER NICHTSCHWIMMER /UNSICHEREN SCHWIMMER DER KINDER, DIE DIE GRUNDSCHULE VERLASSEN,
BETRAGT (FORSA-STUDIE IM AUFTRAG DER DLRG)

DER ANTEIL DER NICHTSCHWIMMER /UNSICHEREN SCHWIMMER UNTER DEN GRUNDSCHULERN BETRAGT
(FORSA-STUDIE IM AUFTRAG DER DLRG)

DER ANTEIL DER KINDER MIT SEEPFERDCHEN IST GEGENUBER 2017 VON 69% AUF 54% GESUNKEN. (FORSA-
STUDIE IM AUFTRAG DER DLRG)
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e« ZUR OPERATIONALISIERUNG DER SCHWIMMFAHIGKEIT IST EINE ERHEBUNG  MITTELS
oERWERB EINES SCHWIMMABZEICHENS* EINER ERHEBUNG MITTELS ,EINSCHATZUNG DER
SCHWIMMFAHIGKEIT" VORZUZIEHEN.

 BEI ELTERN- BZW. SELBSTANGABEN (,EINSCHATZUNG*) LIEGT DIE NICHTSCHWIMMERQUOTE VERMUTLICH HOHER ALS
ERFASST, INDEM DIE SCHWIMMFAHIGKEIT FALSCH EINGESCHATZT WIRD UND/ODER AUS SCHAM EINE FALSCHE
ANTWORT GEGEBEN WIRD (,,SOZIALE ERWUNSCHTHEIT*).

* VERSCHIEDENE STUDIEN UND ERHEBUNGEN DEUTEN DARAUF HIN, DASS KINDER AUS SOZIAL BENACHTEILIGTEN
FAMILIEN SOWIE KINDER MIT BEIDSEITIGEM MIGRATIONSHINTERGRUND BESONDERS HAUFIG ZU DEN
NICHTSCHWIMMERN ZAHLEN. (KIGGS' WELLE 1/2009-2012), ROBERT KOCH-INSTITUT 2016, FORSA-STUDIE 2022)

* ALS ,,SICHERER SCHWIMMER* GILT ERST, WER DAS BRONZE- (,,FREISCHWIMMER“-) ABZEICHEN ERWORBEN HAT. (DLRG
'
2025)
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' KIGGS = KINDER- UND JUGENDGESUNDHEITSSERVEY
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ERHEBUNG ZUR SCHWIMMFAHIGKEIT

N/

IN DEN KLASSEN 1 BIS 6 IM KREIS HEINSBERG

¢ 63 SCHULEN LIEFERTEN STATISTISCH VERWERTBARE RUCKLAUFE.

GRUNDDATEN

* ES WURDEN ALLE 78 SCHULEN MIT DEN ERHEBUNGSRELEVANTEN JAHRGANGSSTUFEN
ANGESCHRIEBEN.

? DIE RUCKLAUFQUOTE BETRAGT 81%.!

AMT WURDEN DATEN ZUR SCHWIMMFAHIGKEIT 'VON 1

sl

( rhobung zur Schwimmfshigkeit

Helnsberg April 2025

* DIE RUCKLAUFE REPRASENTIEREN ALLE SCHULFORMEN, ALLE JAHRGANGSSTUFEN SOWIE
‘ KOMMUNEN DES KREISES HEINSBERG.




INDIVIDUELLE FAKTOREN, DIE DAS SCHWIMMEN LERNEN NEGATIV BEEINFLUSSEN BZW. BEEINFLUSSEN KONNTEN
ORGANISATION DES SCHWIMMUNTERRICHTS

SCHWIMMFAHIGKEIT NACH SCHULFORM

SCHWIMMFAHIGKEIT NACH JAHRGANGSSTUFE

STATISTISCHE AUFFALLIGKEITEN (DEFIZITE) IN DER SCHWIMMFAHIGKEIT DER ,,CORONA-JAHRGANGE* — SEINERZEIT KLASSE 2
UND/ODER 1, JETZT KLASSE 6 BZW. 5

,NICHTSCHWIMMER — UNSICHERE SCHWIMMER — SICHERE SCHWIMMER* IM UBERGANG
MESSBARE WIRKUNGEN VON ,,MATHE SCHUTZT NICHT VOR ERTRINKEN!*

UNTERSCHIEDE IN DER SCHWIMMFAHIGKEIT VON KINDERN AUS GRENZNAHEN KOMMUNEN GEGENUBER KINDERN AUS DEN
ANDEREN KOMMUNEN

ZUSAMMENFASSUNG: SCHWIMMFAHIGKEIT IM KREIS HEINSBERG 05/2025
EMPFEHLUNGEN: ZUR DISKUSSION GESTELLT



INDIVIDUELLE FAKTOREN, DIE DAS SCHWIMMEN LERNEN NEGATIV BEEINFLUSSEN BZW.
BEEINFLUSSEN KONNTEN (1. GRUNDSATZLICH/BUNDESWEIT)

ES GIBT , ABER
DIE IM FOLGENDEN GENANNTEN FAKTOREN SIND WISSENSCHAFTLICH BELEGT BZW. STAMMEN AUS RENOMMIERTEN
STUDIEN: RKI (KIGGS WELLE 1), DLRG & FORSA-INSTITUT (STUDIE 2022), DEUTSCHE SPORTHOCHSCHULE KOLN &
UNIVERSITAT KASSEL (STUDIE ,,ALFAC* 2025)

Soziookonomischer Status Niedriges Einkommen oder geringere Bildung erhoht das Risiko erheblich
Migrationshintergrund Beidseitiger Hintergrund deutet auf hohere Nichtschwimmer-Quote hin
Geschlecht/Alter Jungen schwimmen spdter; Mddchen lernen etwa 4 Monate friher
Elterneinschétzung Haufig Uberschatzung der tatsdchlichen Schwimmféhigkeit

Pandemieeffekt Verpasster Schwimmunterricht fihrte zu mehr Nichtschwimmern
Risikowahrnehmung Viele Kinder, insbesondere Jungen, unterschdtzen die Wassergefahren
Elterlicher Hintergrund Bildungsstand und Schwimmf&higkaw Eltern wirken sich auf das Kind aus
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INDIVIDUELLE FAKTOREN, DIE DAS SCHWIMMEN LERNEN NEGATIV BEEINFLUSSEN BZW.
BEEINFLUSSEN KONNTEN (2. ANGABEN KREIS HEINSBERG)

UM DIE ZUVOR GENANNTEN FAKTOREN

ERFASSEN ZU

KONNEN, HATTEN DIE LEHRKRAFTE BElI DER ERHEBUNG DIE GELEGENHEIT, DIE IHRER MEINUNG UND ERFAHRUNG NACH
INDIVIDUELLEN FAKTOREN, DIE DAS SCHWIMMEN LERNEN NEGATIV BEEINFLUSSEN (KONNTEN), ZU BENENNEN.

Sprachbarrieren /keine Deutschkenntnisse

ADHS

Asperger-Syndrom
Autismus-Spektrum-Stérung
Epilepsie

Sensorische Integrationsstorung
Kommunikationsschwierigkeiten

Korperliche Einschrdnkung: Gehér, Inkontinenz, Motorik, Sehen

Kind wohnt in Wohngruppe

Ohne Begleitung in Deutschland
Seit kurzem in Deutschland
Schaustellerkind

Bildungsferner Haushalt

Haushalt mit 7 Kindern

Sonderpddagogischer Férderbedarf: emotionale /soziale
Entwicklung, Sprache, Lernen

\-/ \
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ORGANISATION DES SCHWIMMUNTERRICHTS (1)

« DER SCHWIMMUNTERRICHT FINDET ZU IN . ZU IN ZU IN
UND ZU IN STATT. q{ B

ABER:
« KINDER SOLLTEN AN DAS SCHWIMMENLERNEN HERANGEFUHRT WERDEN, Z.B. DURCH DEN ERWERB

DES SEEPFERDCHEN-ABZEICHENS. (DLRG)

. HABEN KINDER I.D.R. DIE KORPERLICHEN, KOORDINATIVEN UND GEISTIGEN
VORAUSSETZUNGEN, UM SCHWIMMEN ZU LERNEN. (SPORTWISSENSCHAFT)

* DIE FORTSETZUNG DES SCHWIMMUNTERRICHTS AUS DER GRUNDSCHULZEIT FINDET IN DER
STATT.
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ORGANISATION DES SCHWIMMUNTERRICHTS (2)

DER SCHWIMMUNTERRICHT FINDET UND ZU JEWEILS 5,5% IN EINEM 14-
TAGIGEN RHYTHMUS BZW. ALS BLOCKUNTERRICHT STATT .

EIN SCHWIMMUNTERRICHT ENTSPRICHT SOWOHL DEN VORGABEN DES LEHRPLANES
NRW (,,MINDESTENS EINE WOCHENSTUNDE SCHWIMMUNTERRRICHT") ALS AUCH DEN FORDERUNGEN AUS DER
SPORTWISSENSCHAFT NACH BEWEGUNGSEINHEITEN.

EINER GRUNDSCHULE SOWIE EINER FORDERSCHULE STEHEN AUSSCHLIEBLICH EIN LEHRSCHWIMMBECKEN BZW. (IM
SOMMER) EIN FREIBAD ZUR VERFUGUNG. DAMIT SIND

. EINER SI-SCHULE STEHT KEIN LEHRSCHWIMMBECKEN ZUR VERFUGUNG, WESHALB DER

STATTFINDET. AN EINER WEITEREN SI-SCHULE FINDET MANGELS SCHWIMMBADZEITEN\/
STATT.
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https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&id=A2A32F3B46A21A1D2DF10CBAD0FC8D380FC4AFEB&thid=OIP.spL9Lvs0MPLNnlpK1YPIqAHaHa&mediaurl=http://www.clipartsfree.de/images/joomgallery/details/emoticons_smilies_49/kostenlose_smilys_20130907_1992270607.jpg&exph=604&expw=604&q=smileys+kostenlos+kopieren&selectedindex=1&qpvt=smileys+kostenlos+kopieren&ajaxhist=0&vt=0&eim=1,6&ccid=spL9Lvs0&simid=608047246228589578

ORGANISATION DES SCHWIMMUNTERRICHTS (3)

 DIE KOMMUNEN IM GRENZGEBIET ZU DEN NIEDERLANDEN KOOPERIEREN BEI DER ‘\V/ ‘\Yl'
SCHWIMMAUSBILDUNG MIT IHREM NACHBARN BZW. DIE KINDER LERNEN DORT PRIVAT SCHWIMMEN

UND ERWERBEN DIE . T INSGESAMT WURDEN IN DER ERHEBUNG
ERFASST, DAVON ALLEINE IM SELFKANT 199 UND IN GANGELT 133 (ERKELENZ 0).

e DEN 11.703 SCHULERINNEN UND SCHULERN STEHEN 201 QUALIFIZIERTE SCHWIMMLEHRKRAFTE ZUR VERFUGUNG:
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DAS VERHALTNIS VON ZUR BETRAGT . (2019 1:38)
DAS VERHALTNIS VON ZUR AN BETRAGT . (2019 1:42)
DAS VERHALTNIS VON ZUR IN DER BETRAGT
(2019 1:30)
. UNTERSTUTZEN DIE LEHRKRAFTE IM VERHALTNIS ZUR
MIT . (2019 1:229)

?

! Die niederldandischen A-, B- und C-Diploma werden in der Erhebung mit den deutschen Abzeichen Bronze, Silbaer und Gold gleichgesetzt, sind jedoch von den zu
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erbringenden Leistungen her hdher zu bewerten.
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“  ERGEBNISSE DER ERHEBUNG' y

SCHWIMMFAHIGKEIT NACH SCHULFORM u

Schwimmfahigkeit Abzeichen gesamt (Anzahl) Schwimmfahigkeit Abzeichen gesamt (%)
Klassen 1- 6 Klassen 1- 6 Gold & C Diploma
Kreis Heinsberg (05/2025) Gold & C Diploma 613 Kreis Heinsberg (05/2025) 5,2%

|
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Silber & B Diploma Silber & B Diploma
1491 - 12,7%

ohne Abzeichen 3172 \ ohne Abzeichen 27,1%

Bronze & A Diploma Bronze & A Diploma
2544 21,7%

22 [174
Seepferdchen 3883 Seepferdchen 33,2%

Annette Sielschott © 2025 Annette Sielschott © 2025
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Schwimmfahigkeit
Klassen 1-6
Kreis Heinsberg (05/2025)

(‘”\

Silber & B Diploma
998

Bronze & A Diploma
1807

Abzeichen Grundschule (Anzahl)

Gold & C Diploma 408

ohne Abzeichen 2529

Seepferdchen 3036

Annette Sielschott © 2025

Schwimmfahigkeit
Klassen 1- 6 Gold & C Diploma
Kreis Heinsberg (05/2025) 4.,6%

Silber & B Diploma
11,4%

Bronze & A Diploma
20,6%

Seepferdchen 34,6%

insberg sind Nichtschwimmer. Bundeswe
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Abzeichen Grundschule (%)

ohne Abzeichen 28,8%

0,0

Annette Sielschott © 2025
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Schwimmfahigkeit
Klassen 1-6

Abzeichen Forderschule (Anzahl)

Kreis Heinsberg (05/2025) | Silber & B Diploma 10 ,Gold & C Diploma 3

8ronze & A Diploma,
46 !

ohne Abzeichen 185

Seepferdchen 93

Annette Sielschott © 2025

Schwimmfahigkeit
Klassen 1- 6 Silber & B Diploma
Kreis Heinsberg (05/2025) 3,0%

Bronze & A Diploma ""‘..‘

o 136%

Seepferdchen 27,6%

Abzeichen Forderschule (%)

/_Gold & C Diploma 0,9%

ohne Abzeichen 54,9%

Annette Sielschott © 2025

geringste Schwimmfdhigkeit auf.

Es liegt die Vermutung nahe, dass insbesondere an der Forderschule individuelle Faktoren das Schwimmen lernen negativ.

beeinflussen (siehe Folien 10 und 11).

Von den in der Erhebung erfassten 337 Forderschulkindern sind 54,9% Nichtschwimmer.

Mit einem 82,5%-Anteil an nicht sicheren Schwimmern weisen die Forderschulkinder im Vergleich der Schulformen die
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Schwimmfahigkeit
Klassen 1-6
Kreis Heinsberg (05/2025)

Abzeichen Hauptschule (Anzahl)

Gold & C Diploma 3

Silber & B
Diploma 31

ohne Abzeichen 91
Bronze & A Diploma
45

Seepferdchen 104

Annette Sielschott © 2025

Schwimmfahigkeit
Klassen 1-6

Kreis Heinsberg (05/2025) Gold & C Diploma

1,1%

Silber 11,3%

Bronze & A Diploma
16,4%

Seepferdchen 38,0%

ler aller Hauptschulen haben kein Schwimmabzeichen.

« L

onne Abzelche

L= i

Abzeichen Hauptschule (%)

ohne Abzeichen

33,2%

Annette Sielschott © 2025



(’)

N—
o

Schwimmfahigkeit
Klassen 1- 6
Kreis Heinsberg (05/2025)

("\

Silber & B Diploma 70

Bronze & A Diploma
88

Abzeichen Realschule (Anzahl)

Gold & C Diploma 11

ohne Abzeichen 55

Seepferdchen 75

Annette Sielschott © 2025

Schwimmf3higkeit Abzeichen Realschule (%)
Klassen 1-6 .
Kreis Heinsberg (05/2025) Gold 8; C;;'P'O”'a

ohne Abzeichen
18,4%

Silber & B Diploma

Seepferdchen 25,1%

Bronze & A Diploma
29,4%

Annette Sielschott © 2025

Klassen der Realsch

'



Schwimmfahigkeit Abzeichen Gymnasium (Anzahl)

Klassen 1- 6

Kreis Heinsberg (05/2025) ohne Abzeichen 37

Gold & C Diploma 111

Seepferdchen 145

Silber & B Diploma
191

Bronze & A Diploma
208

Schwimmf3higkeit Abzeichen GymnaSium (%)

Klassen 1- 6

Kreis Heinsberg (05/2025) ohne Abzeichen 5.3%

Annette Sielschott © 2025

Gold & C Diploma
16,0%

Seepferdchen 21,0%

Silber & B Diploma
27,6%

Bronze & A Diploma
30,1%

Annette Sielschott © 2025
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Schwimmf3higkeit Abzeichen Gesamtschule (Anzahl) Schwimmfahigkeit Abzeichen Gesamtschule (%)
Klassen 1- 6 Klassen 1-6 Gold & € Diploma
Kreis Heinsberg (05/2025) Gold & C Diploma 77 Kreis Heinsberg (05/2025) 5.8%

|

Silber & B Diploma ohne Abzeichen 275 Silber & B Diploma ohne Abzeichen 20,8%
191 14,4%

Bronze & A Diploma Bronze & A Diploma

y Seepferdchen 32,5%
350 Seepferdchen 430 26,5% P FIe

Annette Sielschott © 2025 Annette Sielschott © 2025




Y ERGEBNISSE DER ERHEBUNG -

SCHWIMMFAHIGKEIT NACH JAHRGANGSSTUFE

J
Y

Im Folgenden miissen folgende Grund- und Teilgesamtheiten beriicksichtigt werden:

» DIE KLASSEN 1, 2, 3 UND 4 STELLEN MIT INSGESAMT 8.700 KINDERN DEN GROBTEN ANTEIL AN DEN ERHOBENEN

DATEN ZUR SCHWIMMFAHIGKEIT."
Klasse 1: 2.066 Kinder
Klasse 2: 2.337 Kinder
Klasse 3: 2.263 Kinder
Klasse 4: 2.034 Kinder

e DIE FUNFTKLASSLER UND SECHSTKLASSLER SIND MIT 2.712 KINDERN STATISTISCH ERFASST. R

~ Klosse 5: 1.412 Kinder
‘ ;_1.300 Kinder

R
.
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120%

100%

80%

60%

40%

20%

0%

= 68%
54%

Abzeichen (all

78%

e Abzeichen/kein Abzeichen) nach Jahrgangsstufe (%) Ve

81% | 79% 84%

Klasse 1 Klasse 2

Klasse 3

mit Abzeichen (alle Abz.)

Klasse 4 Klasse 5 Klasse 6

B ohne Abzeichen

Annette Sielschott © 2025
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ar, da der Schwimmunterricht zu 29,5% in Klasse 2 und zu 35% in Klasse 3 statt

I DIE KINDER ALLER

SCHULFORMEN EINE SCHLE

rundschulzeit verbessert sich die Schwimmfdhigkeit am stdrksten in der Klasse 2 und v.a. i KI

B 2
i

]

pE—




p—

—

STATISTISCHE AUFFALLIGKEITEN (DEFIZITE) IN DER SCHWIMMFAHIGKEIT DER -
, CORONA-JAHRGANGE* — SEINERZEIT KLASSE 2 UND/ODER 1, JETZT KLASSE 6 BZW. 5

SchlieBungen von Schwimm-, SpaB- und Freibddern im Zusammenhang mit der Corona-Pandemie

In den Jahren 2020 und 2021 war bis auf wenige Wochen/Monate und nur mit Einschréinkungen (z.B. ausschlieBlich
Freibadbetrieb) sowie unter strengen Auflagen (Hygienekonzept, Maskenpflicht, Isolationspflicht usw.) kein Schwimmunterricht
moglich.]

Sofern die hier erfassten Finftkldssler ihre Grundschulzeit im Kreis Heinsberg verbracht haben, werden sie im Corona-Jahr

2021 groBtenteils in der ersten Klasse gewesen sein.
Dem entsprechend waren die hier erfassten Sechstkldssler im Corona-Jahr 2021 groBtenteils in der zweiten Klasse und im

Corona-Jahr 2020 groBtenteils in der ersten Klasse.

&= O
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»NICHTSCHWIMMER — UNSICHERE SCHWIMMER - SICHERE SCHWIMMER* IM UBERGANG (1) ,

60%
< Abzeichen nach Jahrgangsstufe (%): 55% 54%

Nichtschwimmer, nicht sichere und sichere Schwimmer
50% | 46% 46%

40%

30%

20%

10%

| 0%

Klasse 1 Klasse 2 Klasse 3 Klasse 4 Klasse 5 Klasse 6
B ohne Abzeichen M "Nicht sichere Schwimmer" (Abz. Seepferdchen) m"Sichere Schwimmer" (mind. Bronze) annette sielschatt © 2025

\,~

de  Sommerferien 2025 sichere Schwimmer.
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»NICHTSCHWIMMER — UNSICHERE SCHWIMMER - SICHERE SCHWIMMER* IM UBERGANG (2) ,

60%

Abzeichen nach Jahrgangsstufe (%): 55% 54%

Nichtschwimmer, nicht sichere und sichere Schwimmer
50% | 4% 46%

40%

30%

20%

10%

| 0%

Klasse 1 - Klasse 2 Klasse 3 Klasse 4 ) Klasse 5 Klasse 6
B ohne Abzeichen M "Nicht sichere Schwimmer" (Abz. Seepferdchen) m"Sichere Schwimmer" (mind. Bronze) annette sieischatt © 2025
T BT
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U ERGEBNISSE DER ERHEBUNG
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MESSBARE WIRKUNGEN VON ,,MATHE SCHUTZT NICHT VOR ERTRINKEN! (1)

Vi

/
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Schwimmfahigkeit ohne Abzeichen/"Sichere Schwimmer" KI. 1-6
in den Kommunen ohne Schwimmprojekt (Anzahl/%)

Schwimmfahigkeit ohne Abzeichen/"Sichere Schwimmer" Kl. 1-6
in den Kommunen mit Schwimmprojekt (Anzahl/%)

"Sichere Schwimmer" (mig
1478/37%

Schiilerzahl
Erhebung (Anzahl)
3986

ohne Abzeichen
1435/36%

Schwimmfahigkeit
Klassen 1- 6

Kreis Heinsberg (05/2025) Annette Sielschott © 2025

"Sichere Schwimmer" (mind

3170/41%

Schiilerzahl

ohne Abzeichen Erhebung (Anzahl)
1933/25% s

Schwimmfahigkeit
Klassen 1- 6

Kreis Heinsberg (05/2025) Annette Sielschott © 2025

nden Kommunen liegt die Nichtschwimmerq
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U ERGEBNISSE DER ERHEBUNG

MESSBARE WIRKUNGEN VON ,,MATHE SCHUTZT NICHT VOR ERTRINKEN! (2)

Vi

Schwimmfahigkeit ohne Abzeichen/"Sichere Schwimmer" Klasse 4
in den Kommunen ohne Schwimmprojekt (Anzahl/%)

Schwimmfahigkeit ohne Abzeichen/"Sichere Schwimmer" Klasse 4
in den Kommunen mit Schwimmprojekt (Anzahl/%)

"Sichere Schwimmer" (mi
365/46%

Schiilerzahl
Erhebung (Anzahl)
ohne Abzeichen 799

204/26%

Schwimmfahigkeit
Klassen 1- 6

Kreis Heinsberg (05/2025) Annette Sielschott © 2025

"Sichere Schwimmer" (ming
768/55%

Schulerzahl
Erhebung (Anzahl)
1388

ohne Abzeichen
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UNTERSCHIEDE IN DER SCHWIMMFAHIGKEIT VON KINDERN AUS GRENZNAHEN
KOMMUNEN GEGENUBER KINDERN AUS DEN ANDEREN KOMMUNEN

Zur Erinnerung (Folie 14):

* Die niederldndischen A-, B- und C-Diploma werden in der Erhebung mit den deutschen Abzeichen Bronze, Silber und Gold
gleichgesetzt.

* Die Kommunen im Grenzgebiet zu den Niederlanden kooperieren bei der Schwimmausbildung mit ihrem Nachbarn bzw.
die Kinder lernen dort privat schwimmen und haben unter vergleichsweisen einfachen Bedingungen die Mdglichkeit, neben
oder anstatt der deutschen Abzeichen die Zwemdiploma A, B und C zu erwerben.

* Die beiden Kommunen mit den groBBten Anteilen an A-, B- und C-Diploma sind die grenznahen Kommunen Selfkant (199
Diploma) und Gangelt (133 Diploma), dem stehen bspw. im grenzfernen Erkelenz O Diploma gegeniber.

Ergdnzende Infos:

* Selfkant und Gangelt nehmen nicht an ,,Mathe schiitzt nicht vor Ertrinken!” teil.

* Aber: Diese beide Kommunen tragen mit ihren hohen Anteilen der A-, B- und C-Diploma erheblich zu einer statistisch
besseren Schwimmfdhigkeit bei:
Ohne Bericksichtigung der A-, B- und C-Diploma wiirde der Anteil der sicheren Schwimmer in den Klassen 1 bis 4 nur
26% (statt mit Diploma 37%) und in Klasse 4 nur 34% (statt mit Diploma 46%) betragen.

&
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ZUSAMMENFASSUNG

Das Verhdltnis von Schwimmlehrkraft zur Schilerzahl betragt an Grundschulen 1:72. Im Jahr 2019 betrug es 1:42.

Llndividuelle Faktoren beeinflussen bzw. kdnnen das Schwimmen lernen erheblich beeinflussen.J

EA;’ als ein Viertel aller Erst- bis Sechstklassler hat kein Schwimmabzeichen.J

( 29% der Grundschulkinder im Kreis Heinsberg hat kein Schwimmabzeichen. Bundesweit sind es 37%.]

PS% der Viertkl@ssler im Kreis Heinsberg verlassen die Grundschule als Nichtschwimmer /unsichere Schwimmer. Bundesweit sind es 58%.

[In jeder finften und sechsten Klasse des Gymnasiums ist mindestens ein Nich'rschwimmeig

8:71 % der Finft- und Sechstkldssler der Hauptschulen kénnen nicht bzw. nur unsicher schwimmen. Im Jahr 2019 waren es 57'\60/_:,2

(fln den funften Klassen gibt es mehr Nichtschwimmer als in den vierten Klassen. ’

[Am Ende der Erprobungsstufe ist der Anteil der Nichtschwimmer /unsicheren Schwimmer genauso groB wie am Ende der Grundsch@

be »Corona-Jahrgdnge” der Grundschulzeit weisen in Klasse 5 und 6 deutliche Defizite in der Schwimmfdhigkeit aufj

. B . ] . o . . ) o ] o ] ERHEBUNG ZUR SCHWIMMFAHIGKEIT DER
Das Projekt "Mathe schitzt nicht vor Ertrinken!™ leistet einen positiven Beitrag fir die Schwimmfdhigkeit SCHULERINNEN UND SCHULER DER KLASSEN
. . . 1 BIS 6 IM KREIS HEINSBERG (MAI 2025)
im Kreis Heinsberg. _

ANNETTE SIELSCHOTT ST %
REGIONALES BILDUNGSBURO ; ;
KREIS HEINSBERG




EMPF E H I-U NGEN Schwimmunterricht in der ersten Klasse anbieten, noch besser bereits in der Vorschule.

> Bestes Lernalter nutzen

ZUR DISKUSSION GESTELLT » Auf hoherem Leistungsniveau wahrend der Grundschulzeit weiterarbeiten

Kooperationen bilden (z.B. Kitas & Grundschulen, Grundschulen & Sl-Schulen; Schulen & DLRG Ortsgruppen/Vereine;
Kitas/Schulen/Kommunen & Nachbarkommunen/Nachbarregionen).
» Alle Kréfte vor Ort biindeln

Blockunterricht /Kompaktkurse anbieten (z.B. téglich Gber 2 Wochen).

» Tempordrer, effizienter Einsatz von Lehrkréften und Begleitungen, bei An-/Abfahrten, Wasserzeiten usw.
» Erhohter Lernertrag

Ferienschwimmkurse fir Vorschulkinder anbieten.
» Erwartungshaltung an die Eltern verdeutlichen: Vor Eintritt in die Grundschule muss mindestens die Wassergewdhnung abgeschlossen sein!

Zusatzlichen Schwimmunterricht fir Nichtschwimmer /unsichere Schwimmer in der S| anbieten.
» Kooperationen (siehe oben)

D(reoﬁve Losung vor Ort suchen (z.B. NL-Diploma im Grenzraumﬂ

Emage-Kampqgne vor Ort starten (z.B. ,,Seepferdchen ist cool — Bronze ist noch cooler!“):)

> Lehrkrafte entlasten

8’Zielsefzung ,mindestens Bronze am Ende der Grundschulzeit* vereinboren!?

K. d dJ dl. h . b d d. o . . . B S h o d o ERHEBUNG ZUR SCHWIMMFAHIGKEIT DER
inder und Jugendliche, insbesondere diejenigen mit geringem Bezug zum Schwimmen oder wenig TN T o) ST e [

Interesse am Schwimmen lernen, mindestens theoretisch die Gefahren am und im Wasser aufzeigen! S e

REGIONALES BILDUNGSBURO
» Aus Kindern und Jugendlichen werden Eltern! KRESHELE S

» Vergleichbar mit Verkehrserziehung, Unterweisung im Chemieunterricht usw. [‘\’j e L i a‘




e

S

VIELEN DANK
FUR IHR
INTERESSE




	Folie 1:    Erhebung zur Schwimmfähigkeit der Schülerinnen und Schüler der Klassen  1 bis 6 im Kreis Heinsberg  (Mai 2025)
	Folie 2: Einleitung
	Folie 3: Offene Fragen zur Schwimmfähigkeit           
	Folie 4: Offene Fragen zum Schwimmunterricht
	Folie 5: Offene Fragen zum Zusammenhang: schwimmfähigkeit & Schwimmunterricht & äußere Faktoren
	Folie 6: Studien zur schwimmfähigkeit von kindern in deutschland
	Folie 7: Studien…
	Folie 8: erhebung zur schwimmfähigkeit  in den klassen 1 bis 6 im kreis heinsberg: grunddaten
	Folie 9: Ergebnisse der erhebung
	Folie 10: Ergebnisse der erhebung Individuelle faktoren, die das schwimmen lernen negativ beeinflussen bzw. beeinflussen könnten (1. grundsätzlich/bundesweit) 
	Folie 11: Ergebnisse der erhebung Individuelle faktoren, die das schwimmen lernen negativ beeinflussen bzw. beeinflussen könnten (2. Angaben Kreis heinsberg) 
	Folie 12: Ergebnisse der erhebung Organisation des Schwimmunterrichts (1) 
	Folie 13: Ergebnisse der erhebung Organisation des schwimmunterrichts (2) 
	Folie 14: Ergebnisse der erhebung Organisation des Schwimmunterrichts (3) 
	Folie 15: Ergebnisse der erhebung¹   Schwimmfähigkeit nach schulform 
	Folie 16
	Folie 17
	Folie 18
	Folie 19
	Folie 20
	Folie 21
	Folie 22
	Folie 23
	Folie 24
	Folie 25
	Folie 26
	Folie 27
	Folie 28
	Folie 29
	Folie 30
	Folie 31
	Folie 32: Vielen dank  für ihr  Interesse

